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Bevezeto

Mindenki a mennyorszagba szeretne jutni, de senki sem akar meghalni.

Kinek szol ez a konyv?

Ha az értelemmel, 6rommel és egyenstilyban megvalositott, kiemelkedd siker utjat keresed,
akkor ez a konyv neked szol.

Neked szol, ha szeretnél szabad lenni, és sok pénzt is szeretnél.
Neked szol, ha ujabb perspektivakat keresel a tovabblépéshez.

Neked szol, ha palyakezdd vagy, és akkor is, ha mar egy j6 ideje dolgozol valahol, de ugy
érzed, nem ez az igazi munka szdmodra.

Akkor is neked szdl, ha vallalati vezetd vagy, €s keresed a karriered kdvetkezd 1épését.

Neked szol akkor is, ha egyszerlien szeretnéd az ¢€letedet teljesebbé tenni anélkiil, hogy az
anyagi gyarapodasrdl lemondanal.

De legfoképpen akkor szol neked, ha késé oregkorodban azt akarod majd elmondani az
¢letedrdl, hogy mindent megtettél, amit érdemes volt megtenned.

Ez a kdnyv magasabb intellektualis, érzelmi és spiritudlis — és ezekkel egylitt magasabb
cselekvési — szintre segiti az olvasét. Ez a magasabb szint automatikusan nagyobb anyagi €s
nem anyagi bdséget eredményez. Az elején talan nehezen, késébb egyre konnyebben.

Alapfelvetése a konyvnek, hogy el6bb meg kell ,,halnod” ahhoz, hogy a ,,mennyorszagba”
juthass. Itt természetesen nem fizikai haldlra és nem a vallasi értelemben vett mennyorszagra
gondolok, hanem arra a ,,halalra”, amit 6nmagad legydzésével élsz at, és arra a
,mennyorszagra”, ami a jutalmad lesz 6nmagad legy6zésén keresztiil. Ezt a jutalmat pedig
részben az elért eredmények — példaul anyagiak —, részben egy jobb, sikerképesebb 6nmagad
fogjak jelenteni.

Pénz és boség

Gyermekkoromra visszanézve nem mondhatom, hogy felvetett volna minket a pénz. Fedél
volt a fejem felett, a napi betevom és az alapvetd ruhazatom is megvolt, s6t még nyari
taborozasokra is futotta.

Els6 komoly biciklimre kamaszként két évig gylijtottem. Eléfordult egyszer az is, hogy egy

leany randizni hivott, de én visszamondtam a meghivast, mert nem volt olyan cipém, amivel
meg mertem volna jelenni elétte. (Ma mar tudom, hogy ez a torténet nem a cipordl szolt, de

err6]l majd késobb.)

Természetes, hogy én is tobb pénzre vagytam.
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Evekkel késébb, amikor felnéttként rajottem, hogy hiaba a pénz, ha valami egyéb hianyzik,
talalkoztam az Upanishadokbol (indiai védikus filozofiai alkotdsokbol) vett kovetkezd
idézettel:

,»A bosegbol boséget vett el, €s még mindig boéség maradt.”

Ez nagyon felkeltette az érdeklodésemet.

A pénzre nem tudom azt mondani, hogy elveszek beldle, és ugyanannyi marad. Pedig de jo
volna egy soha le nem meriil6 bankszamla...

A bbség az idézet szerint teljesen mas fogalom. Legfobb tulajdonsaga, hogy soha nem fogy el.

Ez nagyon tetszik! Nem kell aggddni, nem kell félni, nem kell szorongani. Mindig van, és
mindig lesz. Soha nem fogy el. Ez kell nekem!

fgy jutottam el a bdség gondolatanak a kutatisihoz és ahhoz, hogy a pénzben is mérhetd
anyagi gyarapodast a bdség fogalmanak kutatasaval kezdjem. Ez a kutatés vezetett bizonyos
Osszefliggések felfedezéséhez ¢s veliikk a konyv megirasahoz.

A konyvben tobbszor irok a boségrol, mint a pénzrdl, de a bdség szot, anyagi értelemben,
barhol helyettesitheted a pénz szdval.

A konyvek tartalma
A két konyv koziil az elsd — amit most olvasol — a bdség-, illetve a hianyszemléletrdl szol.

A boségszemlélet szerint képes vagy folyamatosan egyre tobbet elérni. Ha van is visszaesés,
az csupan ideiglenes, egy id6 utan pedig ujbol fellendiilés kdvetkezik. Eletedet dominénsan a
haladas, a fejlddés, az élvezet és a vidamsag jellemzi. Ezzel egyiitt anyagilag is gyarapodsz.

A hianyszemlélet valojaban dldozatszemlélet. Ezzel a szemlélettel tekintve a vilag olyan,
amilyen, az emberek olyanok, amilyenek, és ugysem fog valtozni semmi. Ez van, ezt kell
szeretni. Eletedet az aggodas, a szorongés, a félelem és a visszafogottsag jellemzi. Anyagilag
nagyon sziikosen vagy.

Az els6é konyvbol megérted a boség lényegét, és azt, hogy megfeleld hozzaallassal egyre
tobbet tudsz alkotni, 6nmagad ¢és masok oromére.

A masodik konyv az emberi nagysagrol szol. Arrol az emberi nagysagrol, ami mindenkiben —
igy benned is — ott szunnyad. Arrdl, hogy lehetséges €s érdemes is fejlédnod, hogy 6nmagad

¢letének kiemelkedd vezetdjéveé valj.

Megtudod beldle, hogy mit jelent Jim Rohn amerikai motivacios eléadé mondasa:

,»A kozoktatds hozzasegit, hogy megélhess.
A személyes fejlodés vagyonhoz segithet hozza.”

Jim Rohn
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A masodik konyvben olvashatsz arrdl is, hogy a kiemelked6 siker eléréséhez érdemes
vezetdveé valnod. Lehet, hogy ez elsd pillantasra elijeszt, de hidd el, nincs mitdl félned. A
vezetést is meg lehet tanulni, és a vildgnak leginkabb a kiemelkedd vezetOkre van sziiksége.
Gondolj azokra az emberekre, akik olyan sokat adtak a vilagnak, hogy neviik a mai napig is
fennmaradt.

Miért ne adnal te is ilyen sokat dnmagadnak, és ezzel egyiitt masoknak is? Miutan
megtanultad nagyon jol iranyitani 6nmagad ¢letét, akkor mar sokkal konnyebben fog menni
az 1s, hogy masokat vezess.

Helyenként kérdéseket teszek majd fel, hogy elgondolkozz az olvasottakon a sajat életed
vonatkozésaban. Javaslom, hogy a valaszokat irdsban is fogalmazd meg magadnak. Igy

sokkal nagyobb hasznodra fog valni a kdnyv, mint ha egyszeriien csak elolvasnad.

Hiszem, hogy anyagi €és nem anyagi boségrol sz016 olyan referenciakonyvet tartasz a
kezedben, amit elsd elolvasas utdn még sokszor eld fogsz venni.

Olvasd ¢lvezettel, €s az olvasottakat batran tiltesd at a gyakorlatba, onmagad ¢s masok
hasznara.

Boér Tamas

Budapest, 2010. januar.

Kattints a ,Vissza” gombra tovabbi részletek
olvasasahoz vagy a megrendeléshez.
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